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尊敬的  李伟 1 先生   您好！

首先,瑞慈健康体检全体员工欢迎您的光临,并对您的信任表示衷心的感谢 ！ 

您于   2024-06-04    ( 体检编号：  445283   ) 完成健康检查,本机构的各科

医生已根据您的体检项目及结果,汇总成此份健康体检报告,并经总检医生审核。据此

提出对您健康状况的综合分析及建议。

瑞慈健康体检倡导"大健康、大康复",提出"健康是第一财富 (Rich)" 的人 文理

念。希望您仔细阅读并妥善地保管此份健康体检报告,并认真关注报告中的 提示与

建议,若您对报告内容有任何疑问,可直接与瑞慈健康体检客服部联系,进 一步咨询。

健康体检咨询电话： 0352-2824444

客户服务咨询电话： 0352-2830597

400-6112995

瑞慈健康体检报告由下列内容组成：

第一部分：主检报告

第二部分：分科分项结果

第三部分：检验报告

第四部分：附表
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检查综述

1、【眼压检查】 （1）右眼眼压偏高　 

2、【肾功三项】 肌酐(CREA)偏低(55.00 umol/L)

医生建议

【眼压偏高】:

(1)注意复查眼压，必要时往眼科诊治。

(2)建议眼科诊断治疗。

【肌酐(CREA)偏低】:

(1)临床上肾功能检查项目很多，常规体检一般只做三项测定，即血肌酐(Cr)、血尿素氮（BUN）、血尿酸

(UA)，通过这三项可初筛肾功能的情况。

(2)血肌酐（Cr）由外源性和内源性两类组成。血肌酐是肌肉中肌酸代谢的最终产物，产生之后会被血液运到

肾脏由肾小球滤过排出体外，肾小管基本不吸收且分泌量较少。

(3)在外源性肌酐摄入量保持稳定的情况下，血中肌酐浓度取决于肾小球滤过能力，当肾实质损害，肾小球滤

过率下降至正常人的 1/3 时 肌酐浓度就会明显上升，故测定肌酐浓度可作为肾小球滤过受损的指标，也是判

定肾功能是否受损的重要指标。

(4)血肌酐升高常见于各种原因引起的滤过功能减退，如急慢性肾衰竭；另外如果血肌酐在正常高值附近，就

要引起重视了，若同时尿常规也有问题，建议尽快前往肾内科诊治。

(5)在临床上如果肉食摄入过多、体育活动多导致肌肉分解代谢旺盛、体型强壮的人肌酐水平易偏高；反之，

长期素食、卧床、肌肉萎缩、体型瘦小的人肌酐水平易偏低，需要饮食均衡，加强蛋白质的摄入。

 

汇总医生： 丁昊炜

主检日期： 2024-06-05

主检医生：

主检报告
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身高、体重、血压

项目名称 检查结果 项目名称 检查结果

身高 166cm 体重 61kg

血压 115/71mmHg

*小结：
        未见异常

操作员：张悦  检查日期:2024-06-04    检查医生: 名燕凌

眼科

项目名称 检查结果 项目名称 检查结果

视力(左) 1.0 视力(右) 0.8

辨色力 正常 眼睑 正常

结膜 正常 泪器 正常

角膜 正常 虹膜 正常

瞳孔 正常 晶状体 正常

玻璃体 正常 眼底 未见异常

*小结：
        未见异常

操作员：田野青  检查日期:2024-06-04    检查医生: 田野青

眼压检查

项目名称 检查结果 项目名称 检查结果

右眼眼压 27.3mmHg 左眼眼压 15.0mmHg

*小结：
        （1）右眼眼压偏高

操作员：田野青  检查日期:2024-06-04    检查医生: 田野青

分科结果
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肾功三项

项目名称 检查结果 单位 参考值 提示

肌酐(CREA) 55.00 umol/L 57--97 ↓

尿酸(UA) 204.00 umol/L 200--420

尿素测定（Urea） 4.10 mmol/L 3.1--8.0

*小结：
肌酐(CREA)偏低(55.00 umol/L)

操作员：祁佳佳  检查日期:2024-06-04     检查医生:陈建国 

空腹血糖

项目名称 检查结果 单位 参考值 提示

葡萄糖(GLU) 4.69 mmol/L 3.89--6.1

*小结：
未见异常

操作员：祁佳佳  检查日期:2024-06-04     检查医生:陈建国 

血脂四项

项目名称 检查结果 单位 参考值 提示

动脉硬化指数 1.63 1.31--3.19

总胆固醇(CHOL) 4.40 mmol/L 2.59--5.2

甘油三脂(TG) 1.18 mmol/L 0.7--1.7

低密度脂蛋白(LDL) 2.44 mmol/L 0--4.13

高密度脂蛋白(HDL) 1.50 mmol/L 0.77--1.55

*小结：
未见异常

操作员：祁佳佳  检查日期:2024-06-04     检查医生:陈建国 

检验报告
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肝功能三项

项目名称 检查结果 单位 参考值 提示

γ-谷氨酰转肽酶(GGT) 18.0 U/L 10--60

丙氨酸氨基转移酶(ALT) 19.00 U/L 9--50

门冬氨酸氨基转移酶(AST) 21.00 U/L 15--40

谷草比谷丙 1.11 0.4--2.5

*小结：
未见异常

操作员：祁佳佳  检查日期:2024-06-04     检查医生:陈建国 
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超声诊断图文报告

流水号：2308240554 影像号：1581880

姓名：李伟 1 年龄：30 岁 性别：男 检查设备：Vivid E95

体检号：445283 申请医院：本院 体检科室：体检科 检查部位：甲状腺彩超

经典图像：

   

影像所见：

甲状腺双侧叶形态正常，包膜完整，实质回声欠均匀，CDFI：未见异常血流信号。

双侧颈部未见明显肿大淋巴结。

影像诊断：

甲状腺双侧叶未见异常

报告医师：李菊蓉 检查日期：2024-06-04

审核医师：李菊蓉 报告日期：2024-06-04

大同市医学影像研究中心
注：本报告仅供临床医生参考！ 

地址：大同市魏都大道 79 号。若有疑问，请致电：0352---2830580
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超声诊断图文报告

流水号：2308240554 影像号：1581916

姓名：李伟 1 年龄：30 岁 性别：男 检查设备：Vivid E95

体检号：445283 申请医院：本院 体检科室：体检科 检查部位：乳腺彩超

经典图像：

   

影像所见：

双侧乳腺腺体层次清晰，右乳腺体厚 0.9cm，左乳腺体厚 0.9cm，乳导管未见扩张，未见明显占位性病变，CDFI：未见

异常血流信号。

影像诊断：

双侧乳腺未见明显异常

报告医师：李菊蓉 检查日期：2024-06-04

审核医师：李菊蓉 报告日期：2024-06-04

大同市医学影像研究中心
注：本报告仅供临床医生参考！ 

地址：大同市魏都大道 79 号。若有疑问，请致电：0352---2830580


